
Défi : Un cœur pour dire MERCI 

Objectifs : 

-Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions : 

• Commencer à écrire seul en prenant conscience de l’ordre des lettres 

o Pour les PS : écrire MERCI avec les lettres mobiles (à imprimer ou à écrire en Majuscules 

d’imprimerie) 

o Pour les MS : écrire MERCI en majuscule d’imprimerie en suivant le modèle 

o Pour les GS : écrire MERCI en cursive  

-Agir, s’exprimer comprendre à travers les activités artistiques : 

• Participer à une composition collective 

• Explorer différentes techniques : peinture gouache, encres si vous avez, pâte à modeler, 

peinture gonflante, land-art…. 

Quelques exemples de techniques : 

Peinture gonflante : https://www.lacourdespetits.com/peinture-gonflante-tests-recettes-simples/ 

    

 

Pâte à modeler :  

 

 

 

 

 

 

-Land Art : réaliser un cœur avec des éléments de la nature sur un fond noir 

 

 

 

 

 

 

Attention, pour un effet commun, il serait préférable de disposer votre cœur sur un fond noir et 

d’écrire au dessus MERCI. 

dosage à adapter  

 

Attention à ne pas vous 
bruler ! 

 

https://www.lacourdespetits.com/peinture-gonflante-tests-recettes-simples/


Vous n’avez pas de feuille noire pour faire le fond…. Pas de problème, utilisez un T-shirt noir, une table, 

une serviette….. 

Exemple de la maitresse :  

1. Réalisation de la pâte gonflante 

2. Tracer le cœur au crayon de papier (cœur de 15x15 environ ici) 

3. Décorer avec la peinture gonflante (en couche assez épaisse) 

C’est le plus long ! 

4. Mettre au micro-ondes 2 x 20 secondes 

5. Découper le cœur une fois séché 

6. Le poser sur un fond noir (tapis de souris à l’envers) 

7. Ecrire MERCI avec des lettres mobiles 

 

 

 

Nous sommes certaines que vous ferez des coeurs magnifiques juste pour dire MERCI ! 

 

 L’équipe enseignante 

 

Lettres à découper-PS 

 

M E R C I 
M E R C I 

 

 

 


