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Les émotions 1 e Le livre est tout rouge, tellernent il est en colére.
Une petite souris parle au livre rouge de colére et, petit
2 petit, il se calme. Il n’esi plus faché et devient jaune

soleil.

Ia trIStesse 2 < Quand on est petit, on ressent parfois une grosse

colére. Sam boude dans sa chambre car maman I'a
grondé. Alors son chat Watson lui montre un tour de
magie pour apaiser sa colére.

plué for’ts'
gue la colére

3 o Elmer, I'éléphant multicolore, est souvent de bonne
humeur. Il a un caractére joyeux, il aime rire. Mais par-
fois, il n’est pas heureux a cause de sa différence avec
les autres éléphants. Alors, une nuit, Eimer s’enfuit st
décide de se peindre en gris.

la joie, le bonheur

4 = Le bonheur, pour certains, ¢'est posséder beaucoup e SR
; ; e
de choses... Pour d’'autres, c’est faire beaucoup de Je& 5
s

choses... Mais pour moi... JE SUIS HEUREUX lorsque (»
je marche pieds nus sur la terre, sur 'herbe ou sur le i
sable et que mes pas deviennent une danse de joie.

5 o Envoyant le grand loup avec de grandes dents, et des
oreilles velues, tout le monde est apeuré. Mais un grand
loup, ¢a n’a pas peur de tout ! Et pourtant, Garou-Garou
tremble de tout son corps devant les serpents, les arai-
gnées, les escargots, et surtout dans le noir.

6 » Comme chaque soir, Jérdme, le grenouillet, a peur.
Il est effrayé par un bruit qu’il entend sous son it :
« scritch scratch d‘ip ciapote. » Un soir, terrorisé par
ce bruit, il se réfugie dans la chambre de ses parents.

7 © Camille est restée a la maison avec son papa
pendant que maman est & la maternité pour accoucher.
Dans la chambre de la petite fille, le chagrin, une
méchante créature, s’installe et fait croire & Camille que
sa mére va Poublier. Mais Kiki, le doudou éléphant de
Camille va se battre contre le chagrin et redonner le

sourire a la petite fille.

8 o Un matin, une peiite fille se réveille avec un gros how!
chagrin installé sur son lit. Elle cherche ce qui a pu
Pamener jusqu’a elle : est-ce le bobo sur son genou,
I'oreille décousue de son ours en peluche, la page
déchirée de livre ou encore la boite de biscuits vide ?
Elle ne sait pas. Alors elle essaie de le faire rire, pour gu’il soit moins

gros... et le gros chagrin devient si petit qu’il disparait dans sa poche. P





