
Caractère gras : indispensable 

(*) Savonnette dans une boite étanche, brosse à dents, dans un étui, dentifrice, gobelet 

plastique, peigne ou brosse à cheveux, shampoing. 

 

 

 

A COLLER DANS LA VALISE 
NOM  ..............  
 

PRENOM ........  
 

CLASSES DE NEIGE (Séjours de 5 jours) 
LA CAPCINOISE 

1 sac de linge sale 
1 paire de chaussures de sport 
1 vêtement de pluie efficace (ciré ou K-Way)  
1 survêtement (indispensable)  
2 pull-overs  
3 polos, chemisettes ou chemisiers  
6 slips ou culottes  
5 tee-shirts 
5 paires de chaussettes 
2 pyjamas ou chemises de nuit  
2 serviettes de toilette  
1 serviette de table  
2 gants de toilette  
1 trousse de toilette garnie (*) 
8 mouchoirs ou mouchoirs en papier jetables  
1 paire de pantoufles 
- argent de poche : 10 à 20 € (au maximum) 
- enveloppes timbrées et papier à lettres  
1 maillot de bain + bonnet de bain (bains chauds) 
  

EFFETS SKI 
 

1 pantalon de ski ou protection de jean…  
1 vêtement chaud (blouson) 
1 bonnet de ski 
1 paire de gants 
1 paire de chaussures après-ski (ou randonnée) 
3 paires de chaussettes chaudes 
1 paire de lunette de soleil pour le ski (ou masque) 
- crème solaire  

 


